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niony dojazd autobusami.

Dzien Seniora

Drodzy Seniorzy
- Szanowni Mieszkancy Naszej Gminy,

Juz niedtugo Wasze $wieto - Dzien Seniora, a tak naprawde caty miesiagc be-
dzie nalezat do Was. Méwi sie przeciez, ze pazdziernik jest miesigcem Senioréw.
Ja réwniez chciatabym uczci¢ Wasze $wieto, dlatego serdecznie zapraszam na
Gminny Dzien Seniora, ktory odbedzie si¢ 14 pazdziernika. Spotkamy sie w hali
sportowej Swidniczanka i postuchamy pieknego koncertu lIzabeli Trojanowskiej.
Razem napijemy sie kawy, zjemy ciasto i porozmawiamy. Zapraszam mieszkancéow
wszystkich miejscowosci w gminie, w wieku od 60 lat. Zostanie Panstwu zapew-

Izabela Mazurkiewicz-Kakol, Wéjt Gminy Swidnica

Bardzo prosimy o zgtaszanie checi udziatu w Swiecie, ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc na hali. Zgtoszenia przyjmujemy od 18 do 29

wrzesnia br.

Mozna to zrobic¢ osobiscie w urzedzie gminy, pokéj nr 6 lub 7, mailowo: promocja@swidnica.zgora.pl, tel. 519 654 698, 519 654 697

Zgtoszenia przyjmuja réwniez sottysi poszczegolnych miejscowosci.

Stypendia naukowe
dla studentow

Przypominamy o mozliwosci ztozenia wniosku o przyznanie stypen-
dium naukowego dla studentéw na state zameldowanych na terenie
gminy Swidnica. Wniosek nalezy ztozy¢ w sekretariacie Urzedu Gminy
w Swidnicy w terminie od 25 do 29 wrzesnia 2023 r. Niezbedne in-
formacje dotyczace stypendium naukowego znajduja sie w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Gminy w Swidnicy w zakfadce jak zata-
twic/referat ogdlny/stypendium naukowe dla studentéw zameldowanych
na terenie gminy Swidnica. Pytania i watpliwosci prosimy kierowa¢ pod
nr tel.: (68) 327-31-15 (wew. 121).

Ponadto, uczniowie uczeszczajacy do szkét podstawowych na te-
renie gminy Swidnica mieli mozliwo$¢ ztozenia wniosku o przyznanie
stypendium naukowego w terminie od 25 do 31 sierpnia br. Aktualnie
trwa procedura administracyjna dotyczaca ztozonych wnioskéw.

Dorota Sapa

Szczepienia przeciwko grypie

Mieszkaricy gminy Swidnica w wieku od 65 do 75 lat moga sie
zgtasza¢ na bezptatne szczepienia przeciwko grypie. Rejestracja te-
lefoniczna na konkretny dzien i godzine pod nr tel. 68 353 06 00.
Szczepienia przeciwko grypie beda realizowane od 1 wrzesnia do 13
pazdziernika 2023 r, a ich realizatorem jest Aldemed Centrum Me-
dyczne Sp. z 0. 0. z Zielonej Gory. Szczepienia przeciwko grypie po-
wyzej 75 roku zycia sa finansowane w ramach NFZ. W przypadku
jakichkolwiek pytan dotyczacych szczepien przeciwko grypie prosi-
my o kontakt z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Swidnicy
tel. 68 3273230.

Anna Mierzwa

Zadanie jest wspétfinansowane ze
srodkéw otrzymanych z budzetu
Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

\

Milion na zbor coraz blizej

Zbér poewangelicki w Letnicy wygrat konkurs Nasz Zabytek w woj.
lubuskim. Konkurs jest organizowany przez fundacje Most the Most.
Mieszkancy zgtaszaja wybrany przez siebie obiekt. Gmina przygoto-
wuje kompleksowy projekt i na ten podstawie komisja konkursowa
wybiera jeden zabytek z kazdego wojewddztwa. Dzieki $wietnie przy-
gotowanemu wnioskowi i dokumentacji w Lubuskiem wygrat zbér. Na
jego renowacje Gmina otrzyma 1 min zt.

Kolejnym etapem postepowania konkursowego jest wybor funkgji
spotecznej zboru. W tym celu, w lipcu wajt Izabela Mazurkiewicz-Ka-
kol zaprosita mieszkarnncéw na spotkanie. Na spotkaniu obecna byta
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lipca

na spoleczng fuknkcje zabytku!

réwniez: prezes fundacji Most the Most Brygida Slabska oraz Lubuska

Wojewodzka Konserwator Zabytkéw Barbara Bielinis-Kopec. Pre-

zes B. Slabska w swojej prezentacji opowiedziata m.in. o tegorocznej

edycji konkursu. Okazato sie, ze letnicki zbor konkurowat z takimi
obiektami jak zamek w Kozuchowie, zamek w Zarach, czy Wieza Bra-
niborska w Zielonej Gorze. Pracownicy urzedu gminy, ktorzy byli od-
powiedzialni za przygotowanie wniosku konkursowego opowiedzieli

o zakresie zatozonych we wniosku prac.

Mieszkancy podzielili sie swoimi pomystami. Koncerty, warsztaty,
spotkania senioréw, kabarety - to tylko niektére z wydarzen, ktére
miatyby odbywac sie w zborze. Do 17 lipca mieszkancy mogli oficjal-
nie zgtasza¢ do fundacji swoje pomysty. Wptyneto 346 propozycji.
Gmina na ich podstawie sporzadzita skondensowana wersje funkcji
spotecznych zboru po remoncie, a komisja konkursowa jg zaakcep-
towata. S to:

1. Miejsce spotkan tematycznych dla dzieci, mtodziezy, z artystami,
ciekawymi ludzmi, dla dorostych i senioréw lub spotkania miedzy-
pokoleniowe.

2. Miejsce organizacji koncertéw, spektakli teatralnych, seanséw fil-
mowych.

3. Miejsce przeprowadzania warsztatéw dla réznych grup wiekowych
i spotecznych.

4, Miejsce wernisazy, wystaw i pleneréw artystycznych.

5. Miejsce wymiany doswiadczen i wspdtpracy lokalnych organizacji
pozarzadowych.

W tej chwili jeste$my na etapie sporzadzania umowy na dofinan-
sowanie.

Dagmara Ostrowska
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StONE Przystanek kolejowy

W ramach projektu budowy Szybkiej Kolei Aglomeracyjnej Lu-
buskiego Tréjmiasta (SKALT), w porozumieniu ze Stowarzysze-
niem Lubuskie Tréjmiasto, zostang zmodernizowane przystanki
kolejowe w miejscowosciach: Kozla, Letnica i Buchatéw oraz wy-
budowany zostanie nowy przystanek w miejscowosci Stone przy
ul. Stonecznej. W ramach projektu przewidziano m.in. moderni-
zacje peronéw, budowe ciggéw komunikacyjnych, parkingdw,
os$wietlenia oraz modernizacje pozostatej infrastruktury technicz-
nej. Wykonano juz etap koncepcyjny i ruszyty prace projektowe.
Na mapie planowana inwestycja w ramach | etapu projektu. Przy-
stanek i stacja beda nosity nazwe Stone.

LEGENDA

@ Preystana isnieiecy
@ Prysienck proj =4

Centrum

sulscndw
praesiadiowe.

StONE

Zatoczka autobusowa

W  obrebie budynku
bytej remizy strazackiej
oraz szkoty podstawowe;j
w Stonem, na ukonczeniu
sq prace modernizacyjne
nawierzchni zatoki i do-
jazdu do szkoty. Docelowo
miejsce to zostanie wyto-
zone nowq kostka betono-
wa wraz z kraweznikami
i obrzezami. Wykonawca
robot jest firma Speed
Bruk z Budachowa. War-
tos$¢ zadania 66,5 tys. zt.

StONE Strefa przemystowa

Trwajg prace budowalne zwigzane z uzbrajaniem strefy prze-
mystowej w Stonem - na terenie za firmg Royalpack. Wykonaw-
ca robot jest firma Eko - Budowa Grzegorz Oniszczuk z siedziba
w Miedzyrzeczu. Warto$¢ umowy to 4 243,5 tys. zt. Zadanie jest
dofinansowane z programu Polskiego tadu na kwote 3 610 tys.
zt. Wykonano juz ponad 90 proc. zakresu budowy sieci kanaliza-
cji sanitarnej i wodociggowej. Do zrealizowania zostanie budowa
oswietlenia drogowego oraz odtworzenie drég dojazdowych. Za-
konczenie robdt planowane jest na przetom pazdziernika i listo-
pada br.

PIASKI Petla autobusowa

Rozpoczyna sie etap wykonawczy budowy petli autobusowej
w Piaskach. W dniu 30.08.2023r. podpisano umowe z wyko-
nawca robot - CORSO Sp. z o0.0. z Zielonej Goéry, ktéra przewi-
duje zakonczenie robét w ciggu 5 miesiecy. W ramach zadania,
w miejscu istniejacej petli autobusowej zostanie wykonana nowa
nawierzchnia z kostki betonowej na nowej podbudowie konstruk-
cyjnej. Wartos¢ umowy 213 tys. zt.

GRABOWIEC Park

W Grabowcu powstato miejsce spotkan, rekreacji i integracji
mieszkancow. W ramach tej inwestycji, ktéra trwata do 4 sierp-
nia 2023 roku w parku w Grabowcu powstat kompleks sporto-
wo - rekreacyjny. Zamontowano urzadzenia sitowni zewnetrznej,
powstat plac zabaw dla dzieci, wybudowano wiate rekreacyjna,
ogrodzenie i oswietlenie. Pienigdze na ten cel pozyskano w ra-
mach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.
Operator: LGD Miedzy Odrg a Bobrem. Celem projektu byto
zwiekszenie ilosci miejsc integracji spotecznej poprzez inwestycje
w infrastrukture kulturalng oraz rekreacyjna stwarzajagca mozli-
wos¢ aktywnego, wspdélnego wypoczynku dla dzieci, mtodziezy,
dorostych oraz osdb starszych. Miejsca taczacego wszystkie po-
kolenia w jednym miejscu. Warto$¢ zadania wyniosta 314 385,01
zt, w tym dofinansowanie - 63 630,00 zt.

Projekt zrealizowany dzieki srodkom finansowym otrzymanym w ramach Progra-
mu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 sfinansowany z Europejskie-
go Funduszu Rolnego na Rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujaca
w obszary wiejskie. Przedsiewziecie 2.1.1 Wsparcie dla rozwoju integracji spotecznej
poprzez inwestycje w infrastrukture kulturalng oraz rekreacyjna, Podziatanie 19.2 -
Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez spotecznosc. Operator: LGD Miedzy Odra a Bobrem.

Joanna Domanska, Arkadiusz Korotczuk

W IEE

Europeiski Funduss Roiey naraees
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Nowoczesny sprzet utatwi prace

Szkota Podstawowa im. Jana Pawta II
w Swidnicy wchodzaca w sktad Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego wzbogacita sie
W nowoczesne urzadzenia gastronomiczne.

Zakup byt mozliwy dzieki pozyskaniu
przez Gmine Swidnica $rodkéw z budzetu
panstwa w ramach realizacji modutu 3 wie-
loletniego rzadowego programu ,Positek
w szkole i w domu”.

Gminie udato sie pozyska¢ 63.997,13
zt, a catkowity koszt zadania wynidst
79.996,42 zt.

Dzieki tym $rodkom doposazono szkolng
kuchnie. Zostat zakupiony piec konwek-
cyjno-parowy z nowoczesnym programem

przygotowywania positkéw, zmywarka, ku-
chenka, szatkownica, sokowiréwka i obie-
raczka.

(dag)

Opaski bezpleczenstwa dla mieszkancow

50 senioréw z terenu gminy Swidnica
otrzymato od wojt lzabeli Mazurkiewicz
-Kakol opaski bezpieczenstwa.

Opaski zostaty zakupione w ramach reali-
zacji projektu ,Opaska bezpieczenstwa dla
Seniora Gminy Swidnica”, na ktory Gmina
pozyskata 41 300 zt w ramach programu
Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
,,Korpus Wsparcia Senioréw” modut Il. 50
seniorow, ktérzy zakwalifikowali sie do pro-
jektu bedzie miato zapewniong ustuge tzw.
,,opieki na odlegtos¢” poprzez catodobowy
domowy system wsparcia podopiecznych
przez teleopiekundw, ktérzy pracujg w tele-
centrum w petnej gotowosci do odebrania
sygnatu alarmowego. W praktyce oznacza
to, ze senior w sytuacji kiedy np. upadt, Zle
sie poczut, mocno uderzyt - faczy sie z tele-

!IIIIII‘

opiekunem poprzez dtuzsze nacisniecie gu-
zika na opasce. Uczestnicy projektu otrzy-
mali opaski, instrukcje obstugi i karte SIM.
Zostali réwniez przeszkoleni, w jaki sposéb
uzywac opaski. Seniorzy zgodnie przyznali,
ze to jeden z bardziej potrzebnych projek-

téw w gminie.
(dag)

Akrobatyczka i spiewacy z nagrodami

Wijt Izabela Mazurkiewicz-Kakol wre-
czyta Nagrode Kulturalng Gminy Swidnica
oraz Nagrode Sportowg Gminy Swidnica.

Nagrode Sportowa Gminy Swidnica
otrzymata w tym roku Liwia Horbacz. Li-
wia jest mieszkanka Buchatowa, od 8 lat
trenuje akrobatyke sportowa. Jest zawod-
niczkg Kadry Wojewddzkiej Mtodzikéw

w ¢éwiczeniach zespotowych. W 2022 roku
osiggneta bardzo dobre wyniki podczas
turniejow miedzynarodowych, krajowych
i wojewddzkich. Z kolei Nagroda Kulturalna
Gminy Swidnica przypadta Zespotowi Spie-
waczemu Swidniczanie i zostata wreczona

przez woéjt podczas Gminnego Swieta Plo-
now. Jest to uhonorowanie wieloletniej
dziatalnos¢ Swidniczan oraz podziekowanie
za wktad zespotu w wspieranie dziatan kul-
turalnych na terenie gminy oraz promocje
gminy na arenie wojewddztwa lubuskiego.
Zespot otrzymat bon o wartosci 4000 zt,
Liwia otrzymata 2000 zt. Wnioski o nadanie
Nagrody Sportowej i Nagrody Kulturalnej
Gminy Swidnica mozna sktada¢ do korica
kwietnia kazdego roku, a opiniuje je Komisja
Oswiaty, Kultury, Zdrowia i Spraw Spotecz-
nych, Sportu i Rekreacji Gminy Swidnica.

(dag)

ZakonczyliSmy
projekt dla dzieci

30 czerwca 2023 r. zakonczylismy pewien
rozdziat, jakze wazny dla nas i naszych dzieci
z terenu gminy Swidnica, ktére sg przyszto-
$cig naszej matej spotecznosci. Zakonczyli-
Smy przygode z dwoma projektami: ,Gmina
Swidnica wspiera maluchy!” oraz , Nowe
miejsca dla Przedszkolakéw w Gminie Swid-
nica”. Projekty te byty wspétfinansowane
przez Unie Europejska ze srodkéw Europej-
skiego Funduszu Spotecznego w ramach Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Lubu-
skie 2020. Przypomnijmy, catkowita wartos¢
projektu ,Nowe miejsca dla przedszkolakéw
w Gminie Swidnica” wyniosta 979 144,08 zt,
z czego dofinansowanie to 832 273,23 zt.
Natomiast projekt ,Gmina Swidnica wspiera
maluchy!” wynioést 728 238,43 zt, a kwota
dofinansowania to 619 002,66 zt.

Budynek 7Zztobka i przedszkola miesci
si¢ przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Swidnicy. Jako pierwszy uruchomiony zo-
stat Ztobek. Dzieki realizacji projektu utwo-
rzono 20 miejsc i objeto opieka 20 dzieci
w wieku do 3 lat. Projekt utatwit powrét do
pracy osobom bezrobotnym i biernym zawo-
dowo wytaczonym z rynku pracy z powodu
opieki nad dzie¢mi do lat 3 oraz umozliwit
powrdt na rynek pracy po przerwie zwig-
zanej z urodzeniem/wychowaniem dziecka
lub utrzymaniem zatrudnienia osobom pra-
cujgcym. W ramach projektu sfinansowano
drobne prace adaptacyjne, sale pobytu wy-
posazono w niezbedny sprzet, meble oraz
pozwolit na pokrycie kosztéw 15 miesiecz-
nego biezacego funkcjonowania.

Pierwszego wrzesnia 2022 roku w nowo
wybudowanym budynku, drzwi zostaty
otwarte dla przedszkolakow. Dzieki realiza-
cji projektu zwigkszono dostep do edukaciji
przedszkolnej w Gminie Swidnica i powiecie
zielonogorskim poprzez poszerzenie bazy
oswiatowej o nowe 45 miejsc wychowania
przedszkolnego. Zyskalismy mozliwos¢ orga-
nizacji zaje¢ dodatkowych, wyréwnujacych
szanse edukacyjne dzieci, w tym zajec lo-
gopedycznych i rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne dla 95 dzieci. W ra-
mach projektu sfinansowano réwniez drob-
ne prace adaptacyjne, 2 sale pobytu wyposa-
zono w niezbedny sprzet oraz meble.

Bardzo dziekujemy wszystkim osobom,
ktére byty zaangazowane w realizacje przed-
miotowych projektéw, a takze wszystkim
uczestnikom projektow.

Joanna Domanska
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Kolejne srodki
na sciezki rowerowe

Gmina pozyskata 142 500 zt na zadanie pt. Dokumentacja projekto-
wa budowy szlaku rowerowego relacji Zielona Goéra- Swidnica - Il etap.

W lipcu br. wéjt Izabela Mazurkiewicz-Kakol i skarbnik Kata-
rzyna Wybranowska podpisaty w Urzedzie Marszatkowskim Woj.
Lubuskiego umowe na dofinansowanie przygotowania dokumen-
tacji niezbednych do wykonania $ciezek rowerowych. Pienigdze
pochodza z budzetu Urzedu Marszatkowskiego Woj. Lubuskiego
w ramach otwartego konkursu na wsparcie w 2023 jednostek sa-
morzadu terytorialnego w zakresie zadan sprzyjajacych rozwojowi
infrastruktury i mobilnosci rowerowej. Fundusze zostang przezna-
czone na przygotowanie dokumentacji dot. budowy $ciezki rowero-
wej o tacznej dtugosci 4 km relacji Wilkanowo - Swidnica. Poczatek
etapu lll znajduje sie przy drodze wojewddzkiej nr 282 na wyso-
kosci ronda potudniowej obwodnicy m. Zielona Géra, gtéwnie na
terenach lesnych i wzdtuz dziatek drogowych do m. Swidnica.

Przypomnijmy, ze Gmina w ubiegtym roku pozyskata juz 135 000
zt na przygotowanie dokumentacji dot. budowy szklaku rowerowe-
go relacji Zielona Géra - Wilkanowo etap |l. Zaktada ona budowe
Sciezki rowerowej o tacznej dtugosci 2,5 km relacji Zielona Géra.

PozyskaliSmy pieniadze
dla strazakow

Gmina Swidnica podpisata umowe z samorzadem wojewédz-
twa lubuskiego na wsparcie Ochotniczych Strazy Pozarnych.
W ramach tej umowy otrzymalismy $rodki finansowe na zakup
kamery termowizyjnej oraz pradownicy strazackiej. Tym razem
wsparcie otrzyma OSP KoZla. Umowe z Marcinem Jabtonskim
z Zarzadu Wojewddztwa Lubuskiego podpisata skarbnik Katarzy-
na Wybranowska.

(dag)
fot. Pawet Wanczko/Lubuskie.pl

©Rawet W

Natomiast w pierwszym etapie powstata sciezka rowerowa na te-
renach lesnych od Zielonej Géry w strone Wilkanowa. Gmina Swid-
nica dzieki swoim dziataniom zmierza do potaczenia sie sciezkami
rowerowymi z Zielong Goéra. Budowa $ciezek ma nastapi¢ w nowej
perspektywie finansowej w ramach Zintegrowanych Inwestycji Te-
rytorialnych.

(dag)

fot. Pawet Wanczko/Lubuskie.pl

Remont kosciota
w Drzonowie

Gmina Swidnica otrzymata dofinansowanie w ramach Rzadowe-
go Programu Odbudowy Zabytkéw. DostalisSmy 1 421 000 zt na
remont kosciota pw. Sw. Mikotaja w Drzonowie.

W wojewddztwie lubuskim dofinansowanie w ramach tego programu
otrzymato 137 projektéw.

(dag)

Rzgdowy Program
Odbudowy Zabytkéw

% Kancelaria Prezesa
ady Ministréw

GMINA
SWIDNICA

1421 000 zi

na remont budynku kosciota pw. Sw. Mikotaja
w Drzonowie, gmina Swidnica, wpisanego do

rejestru zabytkow pod nr 2035

Pot miliona na plac zabaw

Gmina Swidnica pozyskata prawie 500 tys. zt na integracyjny plac
zabaw w Stonem. Whiosek zostat ztozony do PFRON, w ramach pro-
gramu pt. Dostepna przestrzen publiczna - modut C: utworzenie
dostepnych lub poprawa dostepnosci placéw zabaw przez jednostki
samorzadu terytorialnego. Wg ogtoszonej listy rankingowej dot. na-
boru, Gmina Swidnica uzyskata niemalze najwieksza liczbe punktéw
(34,5 z 35) i znalazta sie w $cistej czotéwce wnioskéw do dofinanso-
wania. Wysokos¢ dofinansowania to 486.384,30 zt, co stanowi 80%
wartosci projektu. taczna wartos$c projektu to ok 610 tys. zt. Integra-
cyjny plac zabaw bedzie znajdowat sie w miejscowosci Stone przy ul.
Szkolnej 1, przy szkole podstawowej. Plac zabaw bedzie integracyj-
nym i ogélnodostepnym placem zabaw i bedg mogty z niego korzy-
sta¢ wszystkie dzieci. W ramach projektu zaplanowano: demontaz
zniszczonej nawierzchni, wykonanie $ciezek i chodnikéw z kostki
betonowej dla 0séb z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci o sze-

rokosci min. 150 cm oraz nawierzchni placu zabaw z ptyt gumowych,
naprawe ( wymiana drewnianych stopni na nowe i wykonanie ram-
py ) zniszczonych 2 biegéw schodéw zewnetrznych prowadzacych
z budynku szkoty i przedszkola bezposrednio na plac zabaw, zakup
urzadzen dedykowanych osobom o réznym poziomie funkcjonowa-
nia - dla oséb o wiekszych umiejetnosciach motorycznych przewi-
dziano zestaw zabawowy, zjazd, a osobom z niepetnosprawnosciami,
w tym poruszajagcym sie na wozku -piaskownice, trampoline, tawki
sensoryczne, bujak i hustawke gniazdo. W urzadzeniach zastoso-
wano grafike dotykowa, ttoczenia oraz wypukte rysunki. Elementy
urzadzen beda wykorzystywaty pudta rezonansowe, wytwarzajace
drgania i fale akustyczne. Dodatkowo zaplanowano montaz wiaty
i nasadzenia.

Anna Kosciukiewicz
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Dziato sie w Kozli

Stowarzyszenia Arka Przyjaciét i KGW
KozZlanki 4 czerwca zorganizowaty piknik
rodzinny. Podczas wydarzenia dostepnych
byto wiele atrakcji dla dzieci. Uczestni-
cy mieli okazje wzig¢ udziat w zabawach
i konkursach z nagrodami. Podczas pikniku
dzieci i rodzice mieli okazje zapoznac sie ze
sprzetem OSP Kozla. Atrakcjg byt réwniez
nowoczesny traktor rolniczy, a takze dmu-
chana zjezdzalnia dla dzieci, ktéra zostata
ufundowana z funduszu soteckiego. Dla
wszystkich uczestnikow przygotowany zo-
stat stodki poczestunek w postaci nalesni-
kéw oraz popcornu. Stowarzyszenie oraz
rodzice dzieci ze $wietlicy w KoZli przygoto-
wali stoisko z napojami, lodami i kietbaska-
mi. Pozyskane fundusze zostaty przekazane
na ubezpieczenie, wyzywienie i pomocne
naukowe dla wychowankéw sSwietlicy. Sto-

Od wiekéw ludnos$é na catym sSwiecie
korzystata z dobrodziejstw natury wyko-
rzystujac kamien jako surowiec na potrzeby
witasnej egzystencji. Z kamienia wykonywa-
no proste narzedzia, wykorzystywano go
jako materiat do stawiania trwatych budow-
li takich jak domostwa, grobowce, Swigty-
nie. Z perspektywy czasu mozna z catg
pewnoscig przypuszcza¢, ze uwazano je
nie tylko za materiat budowlany , ale przy-
pisywano im réwniez nadzwyczajne moce.
Wierzono, ze energia ptynaca z kamieni ma
pozytywny wptyw na zdrowie i samopo-
czucie 0sOb przebywajacych w zasiegu ich
dziatania. Dzisiaj energie te, mozna porow-
na¢ do dziatania lekéw homeopatycznych,
albo do skutkéw zwiazanych ze stosowa-
nia akupunktury, pozwalajacej odblokowac
przeptyw energii w organizmie cztowieka.
Budowle z kamienia powstawaty praktycz-
nie na catym Swiecie, a najbardziej znane to
Piramidy w Gizie, zesp6t Swiatyn na Malcie,
kamienne kregi w Skandynawii , w tym naj-

warzyszenie Arka Przyjaciot dziekuje OSP
KozZla oraz KGW KoZlanki za pomoc w zor-
ganizowaniu pikniku.

Tekst i foto: Barbara Januszewska

stynniejszy w Stonehenge. W Polsce réw-
niez powstawaty megalityczne budowle
cze$¢ przed naszg erg, a cze$¢ na poczatku
naszej ery gtéwnie jako grobowce, ale row-
niez miejsca kultu/w Wietrzychowicach,
Odrach , Wesiorach. Nalezy pamieta¢ jed-
nak, ze kamien byt znany i czczony od za-
rania dziejéw, to Mojzesz otrzymat od Boga
wyryte na kamiennych tablicach przykaza-
nia Boze. W Islamie Czarny Kamiert wmuro-
wany w $cianie w Mekce, stat sie miejscem
kultu i pielgrzymek wyznawcow Islamu.
Szkoda, ze wiele budowli megalitycznych
nie dotrwato do naszych czaséw. Rozkra-
dano je jako cenny materiat budowlany, ale
réwniez niszczono je celowo, traktujgc jako
relikt i walke z poganstwem.

W Swidnicy na ulicy Bunkrowej na odcin-
ku ok. 3 kilometréw ustawionych zostato
dotychczas 6 kamiennych kregéw stanowia-
cych swoista atrakcje turystyczna. Docelo-
wo planowanych jest 18, gdzie kazdy dedy-
kowany bytby innej runie. W celu realizacji

pomystu za pomocg Gazety Gminnej, zwra-
cam sie do wtascicieli dziatek usytuowanych
bezposrednio przy ul. Bunkrowej od wlotu
przy ul Mieszka | do cieku Slaskiej Ochli
o przekazanie, uzyczenie na cele publiczne
ok. 1 ara swojego gruntu do kontynuowania
zatozonego projektu. Petna realizacja za-
dania wptynie z pewnoscia na zwiekszenie
atrakcyjnosci samej Swidnicy, ale réwniez
atrakcyjnosci dziatek potozonych w bezpo-
Sredniej bliskosci Kamiennych Kregdw.

Tekst i foto: Eliasz Madej

Strefa relaksu i wypoczynku w Wilkanowie

Pomyst na stworzenie miejsca dla mieszkancéw powstat juz
w ubiegtym roku. Wtedy tez z funduszu soteckiego zrobiona zostata
wiata. W tym roku réwniez z funduszu soteckiego powstat tzw. par-
kiet. Koto Gospodyn Wiejskich napisato projekt, pozyskato pienigdze
i dzieki temu udato sie zrobi¢ wiele nowych rzeczy. Powstaty dodat-
kowe stoliki, pomalowano tawy, zakupiono $mietnik, trzy skrzynie do
kwiatéw i jedna duza skrzynie na ziota. Przez trzy dni mtodziez, Koto
Gospodyn Wiejskich i rodzice mtodziezy razem z animatorem mon-
towali skrzynie, nasadzali ziota, rosliny. Mtodziez wyczyscita i wykar-
czowata krzaki w tej strefie. Zakupiono tez hamaki i lezaki.

Ale to nie wszystko. W strefie znajdziemy tez domki dla ptakow,
mamy wielopoziomowy domek dla wrdébli, sikorek i nietoperzy.
W donicach pigknie kwitna hortensje, ozdobne trawy. W skrzyni
z ziotami sg np. miety. Kazde zioto jest opisane tabliczka, a kazdy
mieszkaniec moze przyjs¢ i skubnaé sobie takie, ktére potrzebuje
np. do herbaty. Skarpy zdobig inne rosliny. Z tego samego projek-
tu zostat zakupiony zbiornik na wode. Jest podtaczony pod rynne
przy wiacie, dzieki czemu zbieramy wode do podlewania. A rosliny
sg podlewane praktycznie codziennie przez panie z Kota Gospo-
dyn Wiejskich. Uroczyste otwarcie strefy relaksu i wypoczynku
odbyto sie podczas festynu na zakonczenie lata. Wtedy zobaczy-

lismy, jak takie miejsce byto potrzebne i jak chetnie mieszkancy
Z niego korzystaja.

Przy strefie relaksu stoi tez teznia. Powstata w ramach zadnia
realizowanego przez Klub Kiwanis dzieki funduszom pozyskanym
w ramach otwartego konkursu ofert na zadania publiczne Gminy
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Swidnica. W tym roku teznia zostata przekazana sotectwu Wilkano-
wo i Rybno, ktére bedzie sie nig opiekowato.

Ale to nie wszystko, co zrobito Koto Gospodyn Wiejskich. Z ich
inicjatywy powstata tez aleja wielopokoleniowa. Znajdziemy j3 na
wjezdzie na os. Przylesie w miejscu, gdzie byt stary, obdrapany mur,
ktory wszystkich denerwowat. Koto Gospodyn razem z mieszkanca-
mi osiedla zmobilizowali sie i zrobili co$ fajnego. Przede wszystkim
zostato posadzone 13 gtogdéw dwuszyjkowych, ktére kwitng na rézo-
wo. Mur zostat obsadzony bluszczem, niedtugo bedzie bardzo tadny
efekt. Pod murem zostata zrobiona taka kwietna, a rosliny przyniesli
sami mieszkancy i sukcesywnie je dosadzaja. Mtodziez z panami Mir-
kiem i Mietkiem zrobili domki dla owadow, ktére uzupetnili trzcing
i szyszkami. Sg tam tez dwie taweczki i $mietnik, z ktérych korzystaja

spacerowicze. Pienigdze na ten cel pozyskano z Fundacji Orlen.
Natomiast strefa relaksu powstata ze srodkéw wojewddztwa lu-
buskiego w ramach programu Lubuskie Obywatelskie Inicjatywy

Mtodziezowe.

Tekst i foto: Koto Gospodyn Wiejskich w Wilkanowie

. \,
Lubuskie Vi

Lubuskie Obywatelskie
Iniciacywy Miodzietowe

Serdeczne podziekowania @

za okazane zaangazowanie, pomoc i okazana zycz-
liwos¢ wszystkim Swietnym ludziom bioragcych udziat
w realizacji zadania publicznego ,Wspdlna wies-wspodlne

dziatania”

sktadaja cztonkinie KGW ,,Letniczanki”

<

FUNDACJA

PIKNIK INTEGRACYJNY - RADOMIA 2023

3 czerwca mieszkancy i sympatycy Radomi
i Orzewa po dtugiej, pandemicznej przerwie
spotkali sie na rodzinnym pikniku pod ha-
stem ,,Zrébmy to dla siebie”.

Organizatorzy: Zarzad Stowarzyszenia ,,Na-
sza Radomia”, Radny Gminy Swidnica, Pani
Sottys i Rada Sotecka przygotowali indywidu-
alne zaproszenia dla kazdego domostwa, by
dotrze¢ do jak najwiekszej liczby mieszkan-
cow. Inicjatywa pikniku spotkata sie z zainte-
resowaniem - mito zaskoczyta organizatoréw
bardzo duza frekwencja. Juz poczas przygoto-
wan nie zabrakto rgk do pomocy - czu¢ byto
rodzinng atmosfere jak za dawnych lat!

Sam program imprezy byt bogaty i uroz-
maicony. Dla kazdego znalazto sie co¢ mi-
tego. Dla najmtodszych animacje prowadzili
harcerze z 30 Zielonogoérskiej Druzyny ,,Or-
leta”. Byty wielkie, kolorowe barki mydlane,
zabawy z chustg i malowanie twarzy. Starsze

dzieci uczestniczyty w réznych konkuren-
cjach sportowych i sprawnosciowych. Doro-
stym biesiadowanie umilat zespét muzyczny
,Uktad”. Wytrwali tanczyli do biatego rana!
Piknik byt tez okazjg do zawarcia znajomo-
$ci. W naszych miejscowosciach zamieszkali
nowi mieszkancy, ktérzy w covidowych cza-
sach ukonczyli budowy domoéw.

Na pikniku czekaty na wszystkich zaspon-
sorowane przez Stowarzyszenie ,,Nasza Ra-
domia” grillowe przysmaki, napoje, stone
i stodkie przekaski oraz lody. Pani Sottys
z funduszu Rady Soteckiej przeznaczyta $rod-
ki na prawdziwy rarytas dla dzieci - racuchy
drozdzowe smazone na biezgco przez panie
z Rady Soteckiej. Racuchy zrobity prawdziwa
furore i zniknety w mgnieniu oka! Tradycyjnie
piknikowe menu wzbogacili uczestnicy przy-
noszac rézne smakotyki - ciasta, zapiekanki,
satatki ...

Ale piknik byt tez okazjg do wsparcia ro-
dziny z naszej gminy, ktorej przed Wielkano-
c3 sptonat dom. Serducha w Radomi i Orze-
wie sg wielkie i puszki z datkami zapetnity
sie btyskawicznie. Niesamowite byto to, ze
wptat dokonywali réwniez ci, ktérzy nie mo-
gli wzig¢ udziatu w imprezie - DZIEKUJEMY
WSZYSTKIM!

Organizatorzy dziekuja nie tylko z udziat
w pikniku i wspaniatg atmosfere spotka-
nia, ale rowniez za pomoc w przygotowaniu
i sprzataniu - byto nas wielu!!! Ucieszyta nas
obecnos¢ Pani Wojt Izabeli Mazurkiewicz
-Kakol oraz licznych przyjaciét i sympatykow
naszych miejscowosci.

Mito byto widzie¢ Was wszystkich
usmiechnietych - do nastepnego razu!

Tekst i foto: Organizatorzy

£
§
£
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GMINNE SWIETO PLONOW w Lipnie za nami!

Uroczystos$¢ rozpoczeliSmy mszg Swieta
dziekczynna w koéciele w Lipnie, by na-
stepnie w barwnym korowodzie przejsc¢
ulicami wsi na plac dozynkowy. Na miej-
scu Pani Wijt - Izabela Mazurkiewicz-Ka-
kol, w towarzystwie Starosciny i Starosty
Gminnego Swieta Plonéw - Stawomira
i Marleny Opieczonek, a takze Wicemar-
szatka wojewddztwa lubuskiego - Stani-
stawa Tomczyszyna podzielili sie chlebem
z uczestnikami wydarzenia. Nastepnie Pan
Sottys Wiestaw Krzesinski wraz z Panig
Wojt wreczyli pamiatkowe dyplomy dla
najbardziej zastuzonych rolnikéw Lipna -
Panstwu Bernardynie i Edwardowi Hry-
niewieckim oraz Panstwu Stanistawie i Ja-
nuszowi Sotowiej, a takze dla najstarszych
mieszkancéw wsi - Pani Annie Wojnarow-
skiej oraz Panu Stefanowi Aleksandrow.

Po czesci oficjalnej przyszedt czas na
wystepy muzyczne w ramach sceny lokal-
nej, na ktorej wystapili: Zespot Spiewaczy
»Swidniczanie”, Pola i Maks Nowak, a tak-
ze rodzina Nowackich z Kozli. Do tanca
natomiast, w tym dniu, przygrywali nam
Wihajster - Orkiestra Taneczna, a takze
zespot Niespotykani. Ich wystepy porwaty
do tanca niejedna pare.

Na zgromadzonych gosci czekaty wspa-
niale przygotowane stoiska soteckie! Dzie-
ki wspotpracy sotectw, stowarzyszen i kot
wiejskich na stoiskach mogliscie sprébo-
wac ich swojskiego jadta!

Nie zabrakito réwniez strefy animacyj-
nej dla najmtodszych prowadzonej przez
Bardzo Fajnego Klowna, a takze naszych
warsztatéw plecenia wiankédw w ramach
projektu BAZART! Na mitosnikow roslin
czekato tez stoisko petne aromatycznych
herbat od Teresy Zatwardnickiej

W ramach wydarzenia odbyt sie konkurs
na najpiekniejsze wience i kosze dozynko-
we! Jak co roku sotectwa zaskoczyty nas
swojg pomystowoscig Dziekujemy Wam za
kultywowanie tradycji i ogrom pracy wto-
zony w przygotowanie wiencéw i koszy

- A KT

o

WIENIEC TRADYCYJNY:

| miejsce - sotectwo Lipno

Il miejsce - sotectwo Buchatéw

11l miejsce - sotectwo Kozla (KGW Kozlanki)

IV miejsce - sotectwo Drzonéw

WIENIEC WSPOLCZESNY:

| miejsce - sotectwo Letnica

Il miejsce - sotectwo Grabowiec

Il miejsce - sotectwo Wilkanowo

KOSZE DOZYNKOWE:

I miejsce - sotectwo Swidnica (zespot $pie-
waczy Swidniczanie)

Il miejsce - sotectwo Drzondéw

Il miejsce - sotectwo Letnica

IV miejsce - sotectwo Buchatéw

V miejsce - sotectwo Wilkanowo

Podziekowania: Dziekujemy Sottysowi
- Wiestawowi Krzesinskiemu, Radzie So-
teckiej, a takze wszystkim mieszkaricom
Lipna za zaangazowanie, goscine oraz nie-
zwykte przyjecie nas w swoje progi!

Dziekujemy mieszkaicom Lipna za barw-
ne przystrojenie wsi, a takze zorganizowanie
nietuzinkowego korowodu dozynkowego!

Dziekujemy  ksiedzu  proboszczowi
z Kozli - Andrzejowi Htadce za uroczyste
odprawienie mszy $wietej w intencji rolni-
kéw oraz za tegoroczne plony!

Dziekujemy sotectwom: Swidnica, Wil-
kanowo, Stone, Buchatow, Letnica, Kozla,
Grabowiec, Lipno, Drzonéw, a takze sto-
warzyszeniom oraz kotom gospodyn wiej-
skich za przygotowanie stoisk!

Dziekujemy OSP Letnica, OSP KoZla
i OSP Swidnica za wsparcie techniczne
i animacyjne podczas wydarzenia!

Dziekujemy catej ekipie technicznej:
elektrykowi, ochroniarzom, Panom z Urze-
du Gminy, Straznikowi Gminnemu, Panu
Kierownikowi Posterunku Policji w Swid-
nicy oraz ratownikom medycznym! Wasza
pomoc byta nieoceniona!

Gminny Osrodek Kultury
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Kolor i Bit

Przy utworach Rademeneza, Taxity i muzyce DJ BST bawiliSmy
sie 1 wrzesnia na imprezie Kolor i Bit. Mogtoby sie wydawa¢, ze
muzyka skierowana byta do mtodszych, ale bawili sie praktycznie
wszyscy. Impreza towarzyszaca byt Festiwal Koloréw. Co kilkana-
$cie minut do goéry wedrowaty woreczki z kolorowym proszkiem.
Widok i zabawa wspaniate!

(dag)

Byto stychaé o Swidnicy
na powiatowych dozynkach

Przedstawiciele Gminy Swidnica przy-
wiezli z Dozynek Powiatowo-Gminnych
w Trzebiechowie wiele odznaczen i nagrod.

e Nagrode dla Najaktywniejszego Sotty-
sa Powiatu Zielonogérskiego z Gminy
Swidnica otrzymata Wioletta Mazuro-
sottyska Grabowca.

e Nagrody Lider Trzeciego Sektora Po-
wiatu Zielonogorskiego powedrowaty
do Stowarzyszenia Siedlisko z Grabow-
ca oraz Kota Gospodyn Wiejskich Koz-
lanki z KoZli.

¢ Ku naszej wielkiej radosci bardzo wysoko
zostaty ocenione wience z Gminy Swid-
nica w konkursie wiernncow dozynkowych.

e Wieniec z sotectwa Buchatow zajat pierwsze miejsce w kategorii
wieniec tradycyjny i bedzie reprezentowat naszg gmine w Do-
zynkach Wojewddzkich.

e Natomiast wieniec z sotectwa Letnica zajat drugie miejsce w ka-
tegorii wieniec nowoczesny.

¢ Nagrode Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi - Zastuzony dla Rol-
nictwa otrzymat Dariusz Trzaska - mieszkaniec Swidnicy.
Wszystkim serdecznie gratulujemy!!!

Z ostatniej chwili: buchatowski wieniec otrzymat wyréznienie na
dozynkach wojewddzkich.

Gratulujemy!

(dag)

Muzyka w Raju

W sierpniu w letnickim zborze wystuchalismy dwoch koncertéw
w ramach festiwalu Muzyka w Raju. Licznie zebrana publicznos¢
z entuzjazmem przyjeta doskonatych muzykéw i wynagrodzita
ich wykonania gromkimi brawami. Za pomoc w przygotowaniach
do koncertéw dziekujemy Kotu Gospodyn Wiejskich Letniczan-
ki za przepyszny poczestunek dla muzykéw, Sotectwu Letnica za
udostepnienie sali wiejskiej oraz jednostce OSP Letnica za szybka
mobilizacje i nieoceniong pomoc w koordynacji ruchu drogowego
podczas koncertéw.

Maja Kostrzewa

Pospiewalismy utwory
Maanamu

To byta kolejna juz odstona Rockowego Pikniku nad woda, ktéry
tradycyjnie odbyt sie nad Zalewem Swidnickim. Tym razem ustyszeli-
Smy wspaniate wykonanie utworéw Kory i zespotu Manaam. Energe-
tyczna wokalistka Katarzyna Pusowska porwata wszystkich do wspél-
nego $piewania. Nie zabrakto réwniez tanecznych akcentow. Wystep
poprzedzit wystep duetu prezentujacego utwory zespotu Perfekt.

(dag)

WL

Lubuszanie in Memoriam

W niedziele - 17 wrzesnia o godz. 17.00 w letnickim zborze odbe-
dzie sie koncert z cyklu Lubuszanie in memoriam, w ramach ktérego
ustyszymy kantate Poranek (Der Morgen) z cyklu Pory dnia (Die Tage-
szeiten) Georga Philippa Telemanna. Koncert Patronatem honorowym
objeli: Wéjt Gminy Swidnica Izabela Mazurkiewicz-Kakol oraz Rektor
Uniwersytetu Zielonogérskiego prof. dr hab. Wojciech Strzyzewski.
Wykonawcami sa: Anita Giovanna Rosati, Marta Krysiak - sopran;
Piotr Olech - kontratenor; Chér kameralny Uniwersytetu Zielonogor-
skiego Cantus humanus; Orkiestra Arte dei Suonatori; Marcin Swiat-
kiewicz, Barttomiej Stankowiak - kierownictwo artystyczne. Bilety
w cenie normalny - 40 zt, ulgowy - 30 zt do nabycia poprzez strone
www.abilet.pl oraz na godzine przed koncertem. Plakat na str. 16.

(dag)
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Sprawdz oferte na swoje nowe zrodto ciepta!

Prosimy naszych Whnioskodawcow i Beneficjentéw o rozwage
w wyborze dostawcy i firmy instalacyjnej do wykonania wymiany
zrédta ciepta z dofinansowaniem programu ,,Czyste Powietrze”.

Ptacicie Paniistwo za zakup i montaz nowego Zrédta ciepta np.
pompy ciepta - i refinansujecie zrealizowane zadanie z przyznanej
i naleznej Wam dotacji w ramach programu ,Czyste Powietrze”!

Niestety, zdarzaja sie na rynku ustug nieuczciwy wykonawcy, kto-
rzy oferujg ustugi i produkty niskiej jakosci oraz zawyzaja ceny.

Zwracamy uwage, ze wybor firmy sprzedajacej urzadzenie jak
i wykonujacej jego montaz nalezy do Panstwa - naszych Whniosko-
dawcow i Beneficjentéw.

Prosimy Panstwa o ostroznosc i rozwage, w szczegélnosci w przy-
padku oferty akwizytoréw na instalacje Zzrédta ciepta, w tym POM-
PY CIEPLA. Nieuczciwi sprzedawcy proponuja niedopasowane do
Waszego domu i potrzeb - niskiej jakosci urzadzenia, ktére w okresie
grzewczym zuzywaja duzo pradu, a ich trwatosc¢ i jakos¢ jest staba.

Prosimy o doktadne i uwazne sprawdzenie firmy i jej oferty jesz-
cze przed podpisaniem umowy, w szczegélnosci jesli majg Panstwo
jakiekolwiek watpliwosci co do:

- oferowanej ceny ustugi i produktu,
- oferowanych parametréw urzadzenia lub instalacji,
- oferowanych warunkéw serwisowych i gwarancji.

Prosimy o uwazno$¢ ipodejmowanie decyzji bez pospiechu,
w konsultacji z gminnym punktem konsultacyjno - informacyjnym,
sottysem lub regionalnie funkcjonujacym wfosigw. Warto spraw-
dzi¢ parametry urzadzenia ijego rzeczywistg cene w internecie.
Mozna takze porozmawiac¢ ze znajomymi i sasiadami, ktérzy taki
proces inwestycyjny maja juz za soba. Warto tez skorzystac z funk-
cjonujacej w ramach programu ,Czyste Powietrze” tzw. listy ZUM

(listy zielonych urzadzen i materiatéw) - dostepnej online pod ad-
resem https:/lista-zum.ios.edu.pl/, ktéra zawiera zweryfikowane
urzadzenia i materiaty o potwierdzonej jakosci.

Przede wszystkim warto wspoétpracowac z firmami poleconymi
i znanymi na lokalnym rynku.

Prawidtowo zrealizowana inwestycja z dotacjg z programu ,Czy-
ste Powietrze” to nizsze koszty ciepta w Waszych domach, a tym
samym nizsze wydatki na ogrzewanie.

Zalezy nam na Panstwa bezpieczenstwie i wytacznie korzysciach
uzyskanych z programu ,Czyste Powietrze”.

Zyczymy Panstwu spotkan wytacznie z rzetelnymi firmami i sa-
tysfakcji ze zrealizowanej inwestycji!

Uwaga dodatkowa:

Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
(NFOSIGW) nie promuje konkretnych firm sprzedajacych urzadze-
nia, instalacyjnych oraz wykonawczych.

Panstwa nieufno$¢ powinno wzbudzi¢ powotywanie sie firmy
na partnerstwo z NFOSiGW w programie priorytetowym ,Czyste
Powietrze”, co nie ma uzasadnienia w praktyce. Bezposrednimi
partnerami operacyjnymi w programie ,Czyste Powietrze” w od-
niesieniu do NFOSIGW sa wojewédzkie fundusze ochrony érodo-
wiska i gospodarki wodnej (wfosigw) oraz GMINY (w programie
,Czyste Powietrze” uczestniczy ponad 86% gmin w skali Polski),
a takze wybrane banki, wskazane na stronie internetowe;j: czyste-
powietrze.gov.pl .

Zrédto: Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej

Skora mezczyzny

Skéra meska ma mocniejszg i bardziej zwartg strukture, posiada
wiecej wtdkien kolagenowych, dlatego tez zmarszczki u panéw sa wi-
doczne w poézniejszym etapie zycia, jednak ich powstawanie naste-
puje skokowo, dlatego jak sie pojawig s gtebsze i bardziej widoczne.

Na twarzach panéw z reguty znajduje sie réwniez wiecej gru-
czotéw tojowych to wtasnie dlatego sg oni bardziej podatni na
wystapienie tradziku. Wydzielanie z gruczotéow tojowych zwig-
zane z gospodarka hormonalna takze jest intensywniejsze, przez
co skéra mezczyzn jest bardziej ttusta. | chociaz widzimy réznice
anatomiczne i fizjologiczne poréwnujac skore kobiecs i meska, to
nie oznacza, ze nie moze ona takze by¢ sucha, odwodniona, na-
czyniowa czy wrazliwa.

Skéra mezczyzn jest bardziej odporna na réznego rodzaju ura-
zy, poniewaz posiada 30 warstw komérek naskorka w przeciwien-
stwie do kobiecej, gdzie jest ich od 14 do 20.

Kolejna sprawa to owtosienie na twarzy. Nie da sie ukry¢, ze
panowie najczesciej maja twardy zarost pod nosem, broda, na li-
nii szczeki i policzkach. Dzieje sie tak za sprawa hormonéw, kto-
re majag ogromny wptyw na funkcjonowanie catego organizmu,
w tym takze na wyglad cery.

Jak wiec pielegnowac meska skore?

Ze wzgledu na powyzsze rdznice, pielegnacja twarzy meskiej
powinna by¢ nieco inna, niz w przypadku skéry kobiet. U panéw
wiekszy nacisk nalezy potozy¢ na oczyszczanie, troske o skére
podrazniong goleniem i regeneracje.

Zaczac nalezy od okreslenia typu swojej cery i wyboru dedyko-
wanych jej produktéw.

Krok 1. Oczyszczanie twarzy u mezczyzn.
Pielegnacja twarzy mezczyzn, tak samo, jak w przypadku pan,
zaczyna sie od oczyszczania. Mezczyzni z reguty nie nosza make
-upu, dlatego ich wieczorna higiena nie musi obejmowac demaki-

jazu. Pierwszym krokiem etapu oczyszczania jest po prostu mycie
twarzy wbrew krazacym mitom, nie nalezy do tego stosowac zelu
pod prysznic i nie korzysta¢ z kosmetykéw typu 3w1 (do twarzy,
ciata, wtosow). Skéra na twarzy jest delikatniejsza, niz na pozo-
statych czesciach ciata i ma zupetnie inne potrzeby, niz skalp, czy
naskérek na dtoniach.

Pianka czy zel do mycia twarzy sprawdzg sie w tym przypadku
idealnie. Takie kosmetyki skutecznie i delikatnie oczyszczajg sko-
re z nadmiaru sebum i zanieczyszczen.

W aptece lub w gabinecie kosmetycznym znajdziesz specjalny
zel do mycia twarzy dla mezczyzn. Dzieki specjalnie opracowanej
formule usuwa zanieczyszczenia i reguluje wydzielanie sebum, co
pomaga w walce z fojotokiem. Orzezwia i dodaje energii meskiej
cerze, jednoczesnie nie powodujac podraznien.

Natéz porcje kosmetyku na zwilzona twarz tak, by ptyn nie do-
stat sie do oczu. Masuj skére okreznymi ruchami, a nastepnie do-
ktadnie sptucz letniag wodg i gotowe.Oczyszczanie twarzy u mez-
czyzn jest zdecydowanie tatwiejsze, niz u kobiet!

Ciag dalszy w kolejnym numerze

Justyna Makowiak- Zidek

PEONIA Gabinet Kosmetyczno-Dietetyczny,
ul. Dtuga 77, 66-008 Swidnica,

tel. 694028168,

adres mailowy: kapadocja@onet.eu,

Jezeli macie jakies pytania do naszej ekspertki, napiszcie do nas,
a odpowiedZ umiescimy w kolejnych numerach Gazety Gminnej:
redakcja@swidnica.zgora.pl.
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Powitali rok szkolny

4 wrzesnia obie gminne szkoty uroczyscie rozpoczety rok szkolny
2023/2024. W Swidnicy Izabela Mazurkiewicz-Kakol - Wéjt Gmi-
ny Swidnica powitata nowa Dyrektor Szkoty - Agnieszke Kulczyn-
ska, ktdéra zastgpita na tym stanowisku wieloletniag dyrektor Liliane
Reimann, ktéra w tym roku przeszta na emeryture.

Pani Wojt powitata réowniez szczegdlnie ciepto uczniow pierw-
szych klas, ktérzy wtym roku rozpoczynaja swoja przygode ze
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Zakres ohowiazkow
v Praca na hali produkcyjnej przy produkcji okien i drzwi PVC i ALU
v Obstuga maszyn, urzadzen i narzedzi do produkcji okien

v (Obrabianie materiatéw (ciecie, frezowanie)

v Wytwarzanie okien (zgrzewanie, okuwanie, uszczelkowanie, szklenie)

v Kontrola jako$ci gotowych okien

Wymagania

< Mile widziane do$wiadczenie na podobnym stanowisku w branzy
o

okienngj
« Dokfadnos¢ w wykonywanych pracach
v Umiejetno$¢ wspétpracy w zespole

Oferujemy

v Stabilne zatrudnienie w oparciu 0 umoweg o prace z mozliwoscia

nabywania dodatkowych umiejetnosci w zawodzie
~ Terminowe i solidne wynagrodzenie

~ Praca przy nowoczesnym parku maszynowym wraz z rozwigzaniami

zapewniajacymi bezpieczne Srodowisko pracy
v Opieke medyczng
v Parking

Administratorem danych jest Elwiz sp z 0.0 z siedzibg

Dane zbierane sg dla potrzxeb obecnej rekrutacji a w g
dobrowolnej zgody takze dla potrzeb przysztych rekrutacji.
danych oraz ich poprawiania. Podanie dodatkowychidan

wyraznej zgody

szkoty i przekazata na rece nauczycieli prowadzacych kolorowe
$niadaniowki dla dzieci. W szkole w Stonem z inicjatywy Stowa-
rzyszenia Inicjatyw Spotecznych ze Stonego uroczyscie odstonieta
zostata tablica upamietniajaca panig Danute Czerniawska - wybitng
nauczycielke, pedagoga i spotecznika gminy Swidnica.

Maja Kostrzewa

TACTNIT PRACE™

\
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Dziato sie w szkole w Stonem

Wspétpraca polsko- niemiecka

Wspétpraca polsko- niemiecka ma w naszej szkole kilkunastolet-
nig tradycje i jest nieroztacznie zwigzana z partnerskim dziataniem
szkoty i Klubu Kiwanis Zielona Géra Adsum. Poczatkowo polegata
na systematycznych spotkaniach integracyjnych dzieci ze $wietlic
Srodowiskowych dziatajacych w Stonem i Frankfurcie nad Odra.

Pierwszy z KulturTagéw odbyt sie 10 czerwca 2006 r. we Frank-
furcie nad Odrg. Od tego momentu, kazdego roku, wiosng i jesie-
nig dzieci spotykaty sie po obu stronach granic. Do czerwca 2023r.
odbyto sie 16 KulturTagdw, a dzieki wspotpracy z licznymi organi-
zacjami kulturalnymi, sportowym, edukacyjnymi, samorzadowymi
dzieci mogty uczestniczy¢ w warsztatach organizowanych m.in. na terenie Ogrodu Botaniczne-
go, Centrum Przyrodniczego, Skansenu Etnograficznego w Zielonej Gérze, Karczmy Taberskiej
w Janowcu, Lotniska Aeroklubu Ziemi Lubuskiej, Muzeum Lubuskiego, Osrodka Eurocamp nad
jeziorem Helenesee, Hali Koncertowej Kleist Forum, Osrodka Wald House, Kopalni Odkryw-
kowej w Rudersdorf, Parku Rekreacyjnego Irrlandia w Storkow, Lesnego Parku Rozrywki Bad
Saarow, Fanfare Garden Frankfurt ( Oder).

W 2020 r. wspétpraca polsko- niemiecka nabrata nowego wymiaru. We wrzesniu rozpocze-
to realizacje Projektu Klima(T) 2.0. Gtéwne zadanie polegato na stworzeniu po obu stronach
granic ogrédkéw ekologicznych, zasadzeniu roslin miododajnych, obserwacji ich wzrostu oraz
obserwacji pracy owadéw odwiedzajacych ogrody. Wszystkie etapy pracy byty relacjonowane
on-line miedzy wspdtpracujgcymi placowkami: Przedszkolem Bambi we Frankfurcie nad Odra
i Szkota Podstawowa w Stonem.

13 stycznia 2022 roku odbyta sie uroczystosci z okazji 75 lecia Szkoty Podstawowej w Sto-
nem, nadania szkole imienia Barttomieja Pitiscusa oraz przekazania sztandaru. Wsréd zapro-
szonych gosci znaleZli sie: Prezydent Klubu Kiwanis Adsum w Zielonej Gérze Marzanna Gniaz-
dowska, Prezydent Klubu Kiwanis Frankfurt ( Oder) Sabine Zinke wraz z innymi cztonkami
Klubéw, Prezes Stowarzyszenia Gmin RP Euroregionu ” Sprewa-Nysa-Bobr” Czestaw Fiedo-
rowicz, przedstawiciele FROBEL Education and Education GMBH z Kamilem Wlecklem (kie-
rownikiem Brandenburgii Wschodniej FROBEL) na czele. Po uroczystej gali odbyto sie robocze
spotkanie przedstawicieli szkoty i klubow, podczas ktérego ustalono terminarz kolejnych dzia-
tan wspierajacych integracje polsko- niemiecka.

Od tego momentu do tradycyjnych, corocznych KulturTagéw dotaczyty nowe projekty i wta-
czono do wspotpracy takze dzieci przedszkolne.

W czerwcu 2022r. reprezentacja naszego przedszkola wzieta udziat w Turnieju Pitki Noznej
Przedszkoli Stowarzyszenia FROBEL e.V. we Frankfurcie nad Odra.

W celu dalszego pogtebiania znajomosci jezyka sasiada dzieci kontaktuja sie za pomoca fa-
czy internetowych np. podczas wspdlnego czytania w ramach Miedzynarodowego Dnia Czy-
tania. Przed $wietami Bozego Narodzenia wspotpracujace placéwki wymienity sie filmikami,
na ktérych dzieci sktadajg zyczenia i Spiewaja koledy po polsku i niemiecku. Wielkanoc byta
okazja do przygotowania i przestania kartek $wigtecznych z samodzielnie zredagowanymi zy-
czeniami dla kolezanek i kolegéw zza granicy.

Po obu stronach granicy rosng drzewa upamietniajaca wspétprace Klubéw Kiwanis, naszej
szkoty i $wietlicy z Frankfurtu nad Odra.

Pierwszy dab burgundzki posadzono w Ogrodzie Botanicznym w Zielonej Gorze, podczas
spotkania KulturTag we wrzesniu 2017 roku. Drugi dab szyputkowy od 22 kwietnia 2023 roku
ros$nie na terenie HelenCamp Frankfurt ( Oder ). Zostat wspolnymi sitami posadzony podczas
spotkania Kinder- Kultur-Tag ,Kinder bauen Briicken-Dzieci budujg mosty”.

Aby utatwié¢ dzieciom pokonywanie barier jezykowych juz od przedszkola prowadzone s3
w naszej placowce dodatkowe zajecia jezyka niemieckiego.

Aleksandra Wozniak

Kolejne spotkanie
polsko - niemieckie

Nasza szkota wraz z partnerskim Klubem
Kiwanis Adsum przygotowuje sie do ko-
lejnego integracyjnego spotkania polsko -
niemieckiego pod hastem ,Polsko-niemiec-
ka integracja europejska poprzez sylwetki
uczonych bedacych symbolem wspdlnej toz-
samosci”. Planowana jest prezentacja postaci
Barttomieja Pitiscusa (urodzonego w Stonem
w 1521 r. matematyka, teologa, astronoma
a dzi§ patrona naszej szkoty) oraz Wilhel-
ma Forstera (urodzonego w Zielonej Gorze
astronoma, odkrywcy planety Erato). W ra-
mach spotkania przewidziano takze warsz-
taty w Wiezy Braniborskiej | Planetarium
Zielonogdrskim. Spotkanie zaplanowano na
sobote 30 wrzesnia.

Aleksandra Wozniak

Mtodzi czytelnicy
starsi stuchacze

f UBUsKicH
(Z /- OP GR GANIZACJI
POZARZADOWYCH

Korpus Solidarnosci uruchomit minigran-
ty dla wolontariuszy! Uczniowie z naszej
szkoty zrealizuja inicjatywe wolontariacka
z wykorzystaniem sprzetu za 1000 ztotych.
Mini granty sg nowa forma bezposredniego
wsparcia aktywnych wolontariuszy, z ktérej
mozna korzysta¢ dzieki projektowi Zwigz-
ku Lubuskich Organizacji Pozarzadowych.
W ramach zaprojektowanych dziatann Koto
Wolontariatu planuje nagranie serii filméw,
na ktérych uczniowie czytaja seniorom
utwory literatury klasycznej. Filmy powstana
z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu
do nagran filméw posiadanego przez szkote
oraz sprzetu do nagrywania dzwieku, zaku-
pionego ze Srodkéw grantowych.

Mateusz Kuzmik, Beata Pantak

Nowe ksiazki w bibliotece

Mito nam poinformowac, ze Szko-

@: Narodowy ta Podstawowa im Barttomieja Piti-
— Progra!'n scusa w Stonem otrzymata w 2023
Y@OO Rozwoju r. wsparcie finansowe w ramach

Czytelnictwa Priorytetu 3 ,Narodowego Progra-
20 mu Rozwoju Czytelnictwa 2.0. na

lata 2021-2025 ,. Wysokos¢ przy-
znanych srodkéw uzalezniona byta od liczby uczniéw szkoty i wyno-
si 5000 zt, w tym 1000 zt stanowi wktad wtasny. Udziat w NPRCZ
2.0. zdecydowanie przyczyni sie do uatrakcyjnienia ksiegozbioru
biblioteki poprzez zakup ksigzek pozostajacych w sferze zaintere-
sowan uczniow. Fundusze zostaty przeznaczone na zakup nowosci
wydawniczych, zakup elementéw wyposazenia kacika czytelniczego
oraz realizacje dziatan promujacych czytelnictwo. Nowe ksigzki do-
tarty juz do biblioteki. Nabycie ich zostato poprzedzone rozpozna-
niem potrzeb i zainteresowan naszych ucznidw. Wiekszos¢ to tytuty

zgtaszane przez uczniéw w bibliotece osobiscie lub do specjalnego,
przeznaczonego do tego celu pudetka. Wsréd nowosci wydawni-
czych mozna znalez¢ ciekawa i wartoSciowg literature przeznaczong
dla mtodszych i starszych ucznidw: ksigzki fantasy, obyczajowe, hi-
storyczne, o przyrodzie, komiksy, Iektury, ksigzki obrazkowe i z duza
czcionka oraz lubiane przez dzieci serie- ,Juz czytam”, ,Czytam so-
bie”, ,Zaopiekuj sie mng”, ,Kicia kocia”, ,Akademia Odkrywcéw”. Prze-
widziane s3 takze nagrody ksigzkowe dla ucznidéw bioragcych udziat
w wydarzeniach promujacych czytelnictwo. W ramach realizacji
NPRCZ 2.0. zaplanowano konkursy literacko- plastyczne, czytelnicze
oraz projekty edukacyjne z wykorzystaniem ksiegozbioru biblioteki.
Zapraszamy do czytania i odwiedzania biblioteki.

Ewa Sutek-Mulawa

E2 vea Ministerstwo Kultury p—
Roimoj i Dziedzictwa Narodowego cENTRUM
D80  Cryteinictwa Wiy prn g




EDUKACJA Gazeta Gminna 13

Absolwent | by, (. ° 'e PRZED NRH.
Roku Gminy = '
Swidnica

Od kilku lat tradycja w gminie
jest wreczanie przez wojta na-
grody Absolwent Roku Gminy
Swidnica. Otrzymuja ja ucznio-
wie klas 6smych gminnych szkét,
ktérzy w danym roku szkolnym
uzyskali najwyzsza $rednig ocen i
i wzorowe zachowanie. Uczniowie tacy otrzymuja eleganckie piéro  po lewej stronie) z kl. 8c Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Swid-
z wygrawerowanym tytutem oraz dyplom. Podziekowania otrzy-  nicy oraz Hubertowi Serbinowskiemu z klasy 6smej Szkoty Podsta-
muja réwniez rodzice ucznia. W tym roku wojt Izabela Mazurkie-  wowej w Stonem
wicz-Kakol wreczyta takie wyrdznienia Dominice Surynt (na zdjeciu (dag)

Zawodnicy ¢wicza forme

Drugi rok zrzedu zawodnicz-
ki izawodnicy Szkolnego Klubu
Szermierczego ,FLESZ” Swidnica
szykowali sie do nowego sezonu
startowego w Osrodku Przygoto-
wan Olimpijskich w Spale. Oprécz
ciezkiego treningu szermierczego,
biegowego, sitowego oraz ptywac-
kiego, znaleZliSmy czas na sptyw
kajakowy po rzece Pilica. Dzie-
wieciodniowy obdz sportowy za-
konczymy 27.08.2023 r. W dniach
02.09 - 03.09.2023 nasza repre-
zentacja pojedzie na pierwszy Pu-
char Polski Junioréw Mtodszych,
ktéry odbedzie sie w Radlinie.

Flesz Swidnica
Fot. Flesz Swidnica

Wyniki egzaminu dla klas 8

Wyniki egzaminu 6smoklasisty w tym roku wypadty lepiej niz w roku ubiegtym, co nas bardzo cieszy. Egzamin pisato tacznie 72 uczniéw
w gminie. Na tle powiatu zielonogdrskiego uczniowie z gminy wypadajg bardzo dobrze. Biorac pod uwage wyniki z jezyka polskiego - gmi-
na Swidnica zajmuje Il miejsce w powiecie, z jezyka angielskiego IV miejsce, a z matematyki - Il miejsce.

(dag)

Wyniki egzaminéw 2023

JEZYK POLSKI - STANIN 5 MATEMATYKA - STANIN 7 JEZYK ANGIELSKI - STANIN 7

80%
70%

60%

Wykres  prezentujgcy procentowe
wyniki egzaminu ésmoklasistow dwdch
gminnych szkét oraz srednich wynikéw
jakie osiagneli uczniowie gminy Swidnica,
powiatu zielonogorskiego wojewddztwa
lubuskiego i kraju.

50%
40%
30%
20%

Przygotowata Katarzyna Misztak

10%

0%

mSP Swidnica W SP Stone B GMINA POWIAT mWOJEWODZTWO m KRAJ
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KULTURA

BAZART
- poznajemy lokalnych tworcow

Projekt Stowarzyszenia Wyspa Kultury
i Gminnego Osrodka Kultury trwa w najlep-
sze. Do naszej bazy na biezaco przyjmujemy
zgtoszenia lokalnych tworcdw, rekodzielnikow,
rzemiesInikow. Zgtosili sie do nas juz m.in. Ewa
Sekowska - malarka, Hanna Wiacek, Agnieszka
Jozwiak i Izabella Poznanska, ktére zajmuja sie
fotografia, Ewelina Paszkier i Katarzyna Mar-
cinkowska zajmujace sie rekodzietem, Grzegorz
Hadzicki - rzezbiarz, Zbigniew Kremes - sto-
larz i wielu innych mieszkancéw naszej gminy.
Juz jesienia zaprezentujemy petng baze lokal-
nych twoércéw. W okresie wakacyjnym zorga-
nizowaliSmy trzy pikniki, podczas ktérych pre-
zentowalismy umiejetnosci naszych lokalnych
tworcdw. Pierwszy piknik odbyt sie w Kozli, gdzie wspdlnie z Paniami z Kota
Gospodyn Wiejskich ulepiliémy ponad 1500 pierogéw z réznymi nadzienia-
mi. Nastepnie udaliémy sie do Letnicy, gdzie swoja tworczo$¢ pokazaty nam
Agnieszka J6zwiak - decoupage, oraz Halina Szymczukiewicz - koronkarstwo.
W sierpniu naszych artystow mozna byto spotkaé w Lipnie. Pani Bogumita Haj-
dasz oraz Dagmara Grupa pokazaty jak ples¢ letnie wianki. Przed nami jeszcze
2 artystyczne pikniki. Zachecamy wszystkich do dotaczenia do naszej bazy lo-
kalnych twércéw. Projekt dofinansowany jest przez Gmine Swidnica w ramach
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Lubuskie okiem mtodych

Dzieki wspodtpracy Stowarzyszenia Wyspa Kultury i Gminnego Osrodka
Kultury powstat projekt wakacyjny dla mtodziezy z naszje gminy. Grupa 15
0s6b pod okiem instruktoréw filmu i fotografii wybrata sie w podréz po wo-
jewddztwie lubuskim szlakiem rzeki Odry. Mtodziez poznata mozliwos¢ po-
ruszania sie srodkami komunikacji publicznej oraz poznata ciekawe miejsca
W naszym regionie. By promowa¢ komunikacje publiczng, weszliSmy w prze-
mita wspotprace z POLREGIO Zielona Géra oraz z Zielonogoérska Komuni-
kacja Powiatowa. 2 sierpnia wybraliSmy sie na zwierdzanie Dworca Kolejo-
wego w Zielonej Gorze oraz do Cigacic na rejst statkiem. Podczas spotkania
z przewodnikiem poznalismy historie rzeki Odry oraz odkryliSmy jej nature
i piekno. W dniach 23-24 sierpnia wybralismy sie w podréz do Kostrzyna nad
Odra i Stonska. Odwiedzilismy Twierdze w Kostrzynie i Bastion Filip. Pozna-
lismy bogata historie miasta lezacego nad Odra. Nastepnie wybralismy sie
do Stonska, gdzie ujrzeliSmy zachwycajace rozlewiska, przepiekng roslinnos¢
i mnostwo ptakow. Widoki az zapieraty dech w piersiach. Podczas naszych
podrézy towarzyszyty nam aparaty ismartfony. Mtodziez wzieta udziat
w warsztatach filmowych i fotograficznych pod okiem Dominika Réwnickie-
go. Efektem ich wspodlnej pracy bedzie vblog z podrézy, ktéry opublikujemy
na kanale Youtube Gminnego Osrodka Kultury. Jesienig ujrzy Swiatto dzienne
folder z podrézy, ktéry bedzie wypetniony zdjeciami wykonanymi przez na-
sza mtodziez. Zadanie dofinansowane ze srodkéw wojewodztwa lubuskiego
w ramach programu Lubuskie Obywatelskie Inicjatywy Mtodziezowe 2023.

Swidniczanie koncertuja

Zesp6t Spiewaczy Swidniczanie podbija lubuskie sceny. Z nowym programem
artystycznym biorg udziat w przegladach iinnych muzycznych wydarzeniach.
W wakacje zagrali w Wymiarkach podczas Ogdlnopolskiego Festiwalu Zespo-
tow, Spiewakoéw i Kapel Ludowych ,Na Przydrozku’, w Szprotawie podczas Fe-
stiwalu ,Ziemia i Piesn. Ustyszec¢ ich mozna byto w Radoszynie, Nowym Zabnie,
Styputowie, Konotopie, Przytoku, Chrobrowie i Nowogrodzie Bobrzafskim.
Zagrali rowniez w naszym Lipnie podczas Gminnego Swieta Plonéw. Zaprasza-
my réwniez wszystkich na ich wrzesniowe koncerty - 13 wrzednia wystapia na
Winobraniu, za$ 16 w Wilkanowie w ramach Przegladu Zespotéw Spiewaczych.

Wszystkie wyjazdowe koncerty zespotu mozliwe s3 dzieki projektowi reali-
zowanemu przez Gminny Osrodek Kultury - ,Swidniczanie - spojrzenie w mu-
zyczng przesztos¢ Gminy Swidnica” wspotfinansowanego z budzetu Woje-
wodztwa Lubuskiego w ramach programu ,Wsparcie zespotéow ludowych,
tanecznych i $piewaczych” - FolkoLove 2023 oraz z projektu Stowarzyszenia
Klub Seniora w Swidnicy, ktéry otrzymat dofinansowanie z Gminy Swidnica
w ramach wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Poetycko w Letnicy

To byt pierwszy Festiwal Poetycki i Slam
w historii Gminy Swidnica. 20 sierpnia w Let-
nicy mozna byto ustysze¢ mnéstwo poezji.
Wydarzenie zgromadzito lokalnych iprzy-
jezdnych poetdéw, artystow i dziataczy kultu-
ry! Wspdlnie rozpoczeliSmy od odstoniecia
yLtaweczki poetow”, przy ktérej zasadzilismy
pamigtkowa lipe! taweczka symbolizowac
ma stworzong przez nas baze poetéw, ktérag
znalez¢ mozna na stronie Gminnego Osrodka
Kultury w Swidnicy! Po czesci oficjalnej za-
prosilismy wszystkich na ,RANDKE Z POETA’
- akcje, ktorej celem byto zaprezentowanie
przybytych na nasze wydarzenie - artystow!
Kazdy mogt sie przysigs¢ do poety/poetki, by
porozmawia¢ o jego/jej tworczosci.

Porandkowa¢ mozna byto z: Bogumita Hajdasz, Halinkag Bohuta-Stapel,
Sebastianem Piérkowskim, Anng Milg Milewska, Alicja Mowczan, Romang
Ciegielng-Szczuraszek, a takze Wika Katamarska!

Kolejne punkty naszego programu odbyty sie na scenie plenerowej z wi-
dokiem na park i zbor.

Na jej deskach zaprezentowato sie matzenstwo Wika i Maciej Katamar-
scy, ktoérzy w niezwyktych dzwiekach zawarli teksty poetyckie. Gitara oraz
»,muzyczne przeszkadzajki” byto idealnym ttem dla gtosu Wiktorii i zielonej
scenerii letnickiego parku.

Nastepnie przyszedt czas na panel dyskusyjny pt. POEZJA, TRANSHU-
MANIZM | SZTUCZNA INTELIGENCJA. KSZTAETOWANIE LUDZKIEJ
DUSZY W EPOCE TECHNOLOGICZNEJ. Nasi prelegenci - Sebastian Pior-
kowski (poeta, slamer) i Zbigniew Zebar (wydawnictwo Liberum Verbum)
probowali rozstrzygnac, czy w czasach sztucznej inteligencji poezja i ogélna
tworczos¢ artystyczna ma racje bytu! Zacieta dyskusja uczestnikéw i btysko-
tliwe refleksje utwierdzaja nas w przekonaniu, ze ten punkt programu zyskat
Wasza aprobate.

W dajacych wytchnienie od upatéw - murach letnickiego zboru odbyt sie
SLAM POETYCKI!

W konkursie wzieto udziat 11 ochotnikow, ktérzy zaprezentowali swoje
autorskie utwory! Przed licznie zgromadzong publicznoscig nasi uczestni-
cy bawili, wzruszali i sktaniali do refleksji. Wsrod uczestnikéw: Halinka Bo-
huta-Stapel, Wioletta Cepowska, Bogumita Hajdasz, Agnieszka Ginko, Ali-
cja Mowczan, Magdalena Dwurzynska, Elzbieta Dybalska, Renata Diakdw,
Adam Wierzbicki, Sebastian Piérkowski oraz Janusz Konczak publiczno$¢
wytonita jednego zwyciezce - MAGDALENA DWURZYNSKA|!

Magda otrzymata od nas unikalng statuetke wykonang przez naszego lo-
kalnego ceramika - Henryka Krakowiaka!

Finatem wieczoru byt koncert zespotu Trupiegi. Niezwykte muzyczne
aranzacje wierszy Bolestawa Lesmiana zaczarowaty letnicki zbér! Byta praw-
dziwa uczta dla duszy i ciata!

Dopetnieniem catego dnia byta strefa dziecka z grami stownymi, a takze
pyszne lody, kawa i domowe ciasta!

Nasze wydarzenie przechodzi do historii, a w nas tli sie nadzieja na orga-
nizacje wiecej takich niezwyktych spotkan! Mnéstwo pozytywnych komen-
tarzy, utwierdza nas w przekonaniu, ze warto siega¢ do niszowych tematéw
i przedstawiac je w nowym, od$wiezonym i na pewno CIEKAWYM wydaniu!

Wydarzenie zostato zrealizowane dzieki wspotpracy Stowarzyszenia Wy-
spa Kultury z Gminnym Osrodkiem Kultury i cztonkami Klubu Mitosnikow
Poezji.

Projekt sfinansowany jest ze srodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci
- Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach rzadowe-
go Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-
2023. Zadanie realizujemy wspdlnie z grupa nieformalna ,Klub Mitosnikow
Poezji, a takze Gminnym Osrodkiem Kultury! Operator: LGD Miedzy Odra
a Bobrem

Wystawa Henryka Krakowiaka

29 lipca w Gozdnickim Osrodku Kultury
odbyta sie wystawa Henryka Krakowiaka.
Jak na miasto ceramikéw przystato, artysta
zaprezentowat w nim swoje dzieta ceramicz-
ne. W wydarzeniu udziat wzigty Wéjt Gminy
Swidnica - lza Mazurkiewicz-Kakol, a takze
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury - Pau-
lina Szewczyk. Panie pogratulowaty panu
Henrykowi kolejnej wystawy na jego arty-
stycznym koncie! Wystawa ta zapoczatko-
wata wspdtprace miedzy naszym GOK, a do-
mem kultury w Gozdnicy, bowiem w dniach
17-20 sierpnia 5 os6b z naszej pracowni
ceramicznej wzieto udziat w ich plenerze ar-
tystycznym.
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Wakacyjna przygoda z GOK

Tradycyjnie w okresie wakacji Gminny Osrodek Kultury przygotowat oferte artystyczna dla najmtodszych.
W lipcu przez tydzien najmtodsi mieszkancy naszej gminy wzieli udziat w zajeciach i wyjazdach organizowa-
nych przez dom kultury. Podczas tego tygodnia poznaliSmy rézne oblicza sztuki. BylisSmy w Planetarium Wenus
i w Lubuskim Teatrze. Wybrali$my sie réwniez na spacer $ladami Bachusikéw. Byty zajecia kulinarne, taneczne
i plastyczne, a to wszytsko pod okiem naszych instruktoréw. Spedzilimy duzo czasu na $wiezym powietrzu.
Dodatkows atrakcja byta gra tenerowa dla najmtodszych - sladami Swidnikusa zakoriczona wspdlnym ogni-

skiem nad zalewem w Swidnicy.

ZAPOWIEDZI

XIV Przeglad Zespotow Spiewaczych

Juz po raz XIV do naszej gminy zjedzie kilkanascie zespotéw Spiewaczych
z catego wojewddztwa lubuskiego. Tym razem biesiada muzyczna odbedzie sie
przy sali wiejskiej w Wilkanowie. Tegoroczna edycja jest wyjatkowa, poniewaz
potaczona jest z jubileuszem Zespotu Spiewaczego Swidniczanie. Zespotw tym
roku obchodzi swoje 20-lecie pracy tworczej. Zachecamy do udziatu w impre-
zie, by wspdlnie z nami od$piewac im sto lat. W wydarzenie witacza sie wiele
organizacji. OtrzymaliSmy duze wsparcie finansowe od Nadlesnictwa Zielo-
na Gora oraz PGNIG Grupa Orlen - Oddziat w Zielonej Gorze. Razem z nami
wspdttworzy¢ wydarzenie bedzie Sotectwo Swidnica, Sotectwo Wilkanowo,
KGW Wilkanowo oraz Klub Seniora ze Swidnicy. Dodatkowo podczas przegla-
du odbedzie sie Potan-
cowka Wiejska "Tanecz-
na podréz do Zzrodet’,
ktdra otrzymata dofinan-
sowanie z programu Na-
rodowego Instytutu Kul-
tury i Dziedzictwa Wsi.
Wspdlng  potancowka
chcemy wrdci¢ do korze-
ni temkowskich, ktérych
W naszej gminie nie bra-
kuje. Zapraszamy was na
degustacje kuchni tem-
kowskiej, warsztaty arty-
styczne z temkowskimi
wzorami, tarice i wspdlne
$piewanie. Na naszej sce-
nie wystgpi Zespét Pie-
$ni i Tanca tastiwoczka
z Przemkowa, a w $wiat
muzyki i historii temkow-
skiej wprowadzi nas Pani
Bogumita  Tarasiewicz.
Przeglad zespotéw, jubi-
leusz oraz potaricowka
odbeda sie 16 wrzesnia

16.00 - Sto lat dla Swidniczan |

ESOI'III‘/ m'mmm EC PGNiG = od godz. 13:00 w Wilka-
i nowie.
Rusza Senior Cafe

Od pazdziernika w sali
GOK rozpoczyna sie cykl
zajec dla senioréw z gminy
Swidnica. Bedziemy po-
rusza¢ sie wokot kultury,
sztuki, zdrowia, psycholo-
gii i bezpieczenstwa senio-
ra. Na zajecia zapraszamy
grupe 25 0sob, ktéra wez-
mie udziat w cyklu 10 bez-
ptatnych spotkan. W GOK
powstanie réwniez miej-
sce przyjazne seniorom,
w ktérym bedzie mozna
spedzi¢ wspdlnie czas przy
filizance dobrej kawy. Na
zajecia obowiazuja zapisy.
Decyduje kolejnos¢ zgto-
szen. Zadanie realizowane
jest przez Stowarzyszenie
Wyspa Kultury i Gminny
Osrodek Kultury. Projekt
otrzymat dofinansowanie
z wojewodztwa lubuskie-
go w ramach programu na
rzecz osob starszych.
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Barbara Wysoczanska w Swidnicy!

Przed nami literackie wydarzenie! 21
wrzesnia 2023 r. zagosci unas Barbara
Wysoczanska, autorka takich powiesci jak:
»Narzeczona nazisty”, ,,Sita kobiet”, , Swiat
na nowo” oraz najnowszej ksigzki pt. ,Akto-

/ reczka”. Na spotkaniu bedzie mozna poroz-
/ mawiac z pisarka o ksigzkach, jej twoérczosci
A 2!

i pasjach, atakze o kulisach powstawania

powiesci. Barbara Wysoczanska jest histo-
rykiem z pasji i wyksztatcenia, obecnie mieszka w Zielonej Gérze, a jej ksigzki
podbijajg rynek od 2021 roku. Wszystkie powiesci Wysoczanskiej dostepne
sa w Gminnej Bibliotece Publicznej. Szczegdty spotkania autorskiego z Bar-
barg Wysoczanska na stronie www.gokswidnica.pl Udziat w spotkaniu jest
bezptatny. Spotkanie autorskie odbywa sie w ramach Dyskusyjnych Klubow
Ksigzki i jest dofinansowane z Instytutu Ksigzki.

Nowa oferta artystyczna GOK

Wraz z poczatkiem roku szkolnego Gminny Osrodek Kultury wraca z oferta
statych zajec artystycznych dla dzieci, dorostych i senioréw. W pracowniach
GOK, pod czujnym okiem instruktoréw, bedzie mozna kontynuowac¢ swoja
artystyczna przygode lub pozna¢ nowe dziedziny sztuki. W ofercie znajda sie
zajecia z malarstwa, ceramiki, $piewu, krawiectwa, rekodzieta, tanca, zumby,
nauki gry na perkusji i wiele innych. Czytelnicy moga spotykac sie w ramach
Dyskusyjnych Klubow Ksigzek lub na cotygodniowych grach planszowych
i spotkaniach przedszkolakéw. Wiekszos¢ warsztatéw startuje od 1 paz-
dziernika, natomiast kilka grup zaczyna prace juz we wrzesniu. Na wszystkie
zajecia obowiazuja zapisy. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Petna oferta zajec
dostepna jest na stronie internetowej GOK.
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O KULTURZE LEMKOWSKIEJ StOW KILKA

W KUCHNI tEMKOWSKIEJ - DEGUSTACJA POTRAW

16. 09 2023

ANIMACIJE DLA DZIECI - LEMKOWSKIE WZORY | KOLORY

POTANCOWKA Z ZESPOLEM PIESNI | TANCA LASTIWOCZKA

TANIEC | PIESN NA LEMKOWSKA NUTE

Dofinansowane ze irodkaw Noradewego Instytuty Kullury i Dziedzictwa Wi

3% NIKiDW
Y ot w ramach programu Potaricéwki Wiejskie 2023

Teksty i zdjecia: Gminny Osrodek Kultury
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LUBUSZANIE
in memeriam

PATRONAT HONOROWY

WOIT BMINY SWIDNICA
[ZABELA MAZURKIEWICZ-KAKDL

JWREKTOR UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGD
PROF. DR HAB. WOICIECH STRZYZEWSKI

GEORG PHILIPP TELEMANN -1

KANTATA PORANEK (DER MORGENY Z CYKLU PORY-DNIA (DIE TAGESZEITEN) TWV 20:39

ANTONIO VIVALDI. i s

GLORIA D-DUR RV 589

WYKONAWCY:
ANITA GIOVANNA ROSATI — SOPRAN, MARTA KRYSIAK— SOPRAN, PIOTR OLECH — KONTRATENOR,
CHOR KAMERALNY UNIWERSYTETU ZIELONDGORSKIEGO CANTUS HUMANUS, ORKIESTRA ARTE DEI SUONATORI,
MARCIN SWIATKIEWICZ, BARTLOMIE) STANKOWIAK — KIEROWNICTWO ARTYSTYCZNE

17 WRZESNIA 2023 (NIEDZIELA), GODZ. 17.00
ZBOR POEWANGELICKI W LETNICY

BILETY

NORMALNY - 40 PLN, ULGOWY - 30 PLN /BILETY ULGOWE PRZYSEUGUIA UCZNIDN, STUDENTOM DO LAT 26, EMERYTOM | RENCISTOM/ SPRZEDAZ POPRZEZ STRONE 5) ABMLET-.. |NA GODZINE PRZED KONCERTEM




